Republica Federativa do Brasil — Estado do Rio de Janeiro
Camara Municipal de Quissaméa
Gabinete da Vereadora Alexandra Moreira Carvalho Gomes

Indicagao n°

Quissama, 11 de dezembro de 2023.

No cumprimento de meu dever parlamentar e em estrita conformidade com os artigos
116 e 134 do Regimento Interno da Camara Municipal, venho por meio desta indicacao
solicitar a Excelentissima Prefeita Maria de Fatima Pacheco a analise e possivel
implementacdo de um horario de trabalho alternativo durante o periodo de verao para os
funcionarios que desempenham suas fungbdes sob exposi¢cédo direta ao sol, sejam eles
concursados ou terceirizados.

Diante das elevadas temperaturas inerentes a estagdo vigente, proponho a
implementacdo de um horario flexivel, com o inicio das atividades mais precoce e a
finalizagdo em horario antecipado, objetivando evitar os periodos de maior exposi¢éo solar.
Tal medida ndo apenas busca assegurar condi¢des laborais mais apropriadas, mas também
visa salvaguardar a saude e o bem-estar dos colaboradores municipais.

Ao iniciar as jornadas laborais mais cedo, € possivel evitar as temperaturas mais
elevadas do periodo da tarde, reduzindo os riscos associados a exposi¢cao prolongada ao
sol. Tal ajuste no horario de trabalho ndo apenas contribuira para a preservacao da saude
dos funcionarios, mas também promovera uma gestao mais eficiente e eficaz das atividades
desempenhadas.

Ressalto a importancia de considerar a participagao dos servidores na definicao dos
detalhes desse horario flexivel, garantindo um processo participativo e democratico na
implementagao dessa medida.

Agradeco antecipadamente pela atencédo dedicada a esta indicacéo e coloco-me a
disposi¢cao para colaborar na elaboragao e discussao de eventuais medidas que possam
contribuir para o bem-estar e a eficiéncia dos servigos prestados pelos funcionarios
municipais.

Atenciosamente,
Sala das Sessoes,

Alexandra Moreira Carvalho Gomes
Vereadora
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